
1 сентября - Всероссийский праздник «День 

знаний». 

День знаний в России в 2024 году отметят в 40-й раз 

1 сентября - Всероссийский праздник «День знаний». 

Хотя учебный год и раньше стартовал, как правило, с начала сентября, 

официально общероссийским (точнее — общесоветским) началом учебного 

года 1 сентября стало в 1935 году. Тогда Совнарком и ЦК ВКП (б) приняли 

постановление «Об организации учебной работы и внутреннем распорядке 

в начальной, неполной средней и средней школе». Там было сказано: 

«Установить во всех школах СССР начало учебных занятий с 1 сентября». 

А вот официальным всенародным праздником — Днём знаний — 1 сентября 

стало почти полвека спустя, в 1984 году, по указуПрезидиума Верховного 

Совета СССР. Считается, что одним из авторов идеи был Фёдор 

Брюховецкий, известный советский педагог, последователь Антона 

Макаренко. То есть в 2024 году Дню знаний исполнится 40 лет. 

1 Сентября — праздник не для всех, но для большинства 

Отношение россиян к 1 Сентября как к празднику зависит от того, есть ли 

у них дети школьного возраста. В любом случае праздником этот день 

считает большинство (57% опрошенных), но среди тех, у кого есть дети-

школьники, эта доля выше — 66%. Это показал опрос, проведённый 

сервисом по поиску работы SuperJob. 

Также отношение как к празднику зависит от возраста респондентов. Самая 

высокая доля тех, кто не считает этот день праздником, среди респондентов 

до 34 лет — 37% (а считают 1 Сентября праздником среди представителей 

этой возрастной группы 55%). Самая низкая же доля тех, кто не считает этот 

день праздником, среди опрошенных старше 45 лет — 27% (для 60% этой 

когорты — это праздник). 

Ещё в этом опросе респондентов попросили вспомнить, как они относились 

к 1 Сентября в собственные школьные годы — и оказалось, что среди 

молодых респондентов до 34 лет довольно высокая доля тех, кто скорее 

ненавидел этот день, чем ждал. Таких оказалось 29%. В группах постарше 

так ответило меньше людей: среди 35–44-летних — 20%, среди тех, кому 

от 45 лет, — 15%. Либо у старших поколений школьные годы были более 

радужными, чем у молодых, либо с годами неприятные воспоминания 

постепенно стираются и остаётся больше светлых. 
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Школы не везде начинают занятия с 1 сентября 

В разных странах дети возвращаются в школы после летних каникул в разное 

время, где-то с начала сентября (но не обязательно именно первого числа, 

часто это может быть первый понедельник сентября), где-то с середины, где-

то — например, в Скандинавских странах — в августе. В Болгарии занятия 

начинаются с середины сентября. В Греции — по традиции с 11 сентября. 

В США, как и в ряде других стран, школы хоть и открываются на новый 

учебный год в основном в сентябре, но единой для всех штатов и учебных 

округов даты нет. В Австралии, Новой Зеландии, Бразилии учебный год 

вообще начинается в начале февраля, в Японии — в апреле, а вот в Китае — 

как и в России, 1 сентября. 

Была идея ввести в РФ плавающее начало учебного года 

В 2015 году президент предложил правительству обдумать возможность 

установить скользящий график начала учебного года — чтобы в разных 

школах начинали учиться в разные даты с 1 по 15 сентября. Цель была в том, 

чтобы продлить туристический сезон. 

Однако в опросе, проведённом ВЦИОМ, две трети респондентов (68%) тогда 

высказались против скользящего графика начала учёбы. Самыми частыми 

причинами, по которым эту идею отвергли, называли нежелание нарушать 

стабильность и дисциплину заведённого порядка, а также ломать традицию 

начала учебного года именно 1 сентября. Минобрнауки провело опрос среди 

педагогов, и оказалось, что среди них подавляющее большинство (89%) тоже 

против этой идеи. В итоге реализовывать её не стали. 

Однако и после этого депутаты от ЛДПР неоднократно выдвигали 

предложение перенести День знаний и начало занятий вообще на 1 октября 

или хотя бы дать возможность регионам поступать так по своему 

усмотрению. Смысл всё тот же: это позволило бы более эффективно 

использовать тёплое время года для отдыха детей, а также помогло бы 

развитию в России внутреннего туризма. 

Когда-то с 1 сентября начинался календарный год 

В 7000 году от сотворения мира Иван III своим указом постановил считать 

датой новолетия 1 сентября. Через 208 лет, в 7208 году от сотворения мира 

молодой царь Пётр издал указ«О праздновании Нового года». Он велел 

следующий год писать в документах не 7208-м от сотворения мира, как было 

принято до сих пор, а 1700-м от Рождества Христова, и начинать его 

не с 1 сентября, а с 1 «генваря», то есть января. 

Зачем Петру I понадобилось менять старый порядок, знают все — для 

синхронизации с Европой, которая жила по юлианскому, а затем 
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григорианскому календарям. По ним год начинался с 1 января, 

а летоисчисление вели от Рождества Христова. 

Но вот зачем великому князю московскому Ивану III в своё время 

понадобилось издавать указ о летоисчислении с 1 сентября? Дело в том, что 

после крещения Русь, как и другие православные страны, жила 

по византийскому календарю (как раз согласно ему летоисчисление вели 

не от Рождества Христова, а от библейского сотворения мира, определив 

исходную точку с помощью особых вычислений). Месяцы в этом календаре 

назывались так же, как в юлианском и григорианском, а вот начинался год 

с сентября. В этой традиции не было ничего сакрального — считается, что 

изначально она была связана со временем уплаты налогов после сбора 

урожая. 

В России, помимо церковной традиции считать началом года сентябрь, 

параллельно существовала мирская традиция, согласно которой новый год 

начинался в марте. Чтобы устранить это расхождение, Иван III придал своим 

указом дате 1 сентября официальный статус начала нового года. 

Кстати, когда Пётр I перенёс официальное мирское летоисчисление 

на 1 января, по церковному календарю каждое новолетие по-прежнему 

начиналось с 1 сентября. То есть мирской и церковный новые года при Петре 

снова разошлись. А когда, уже после революции, в 1918 году Россия перешла 

на григорианский календарь, церковное новолетие и вовсе сдвинулось 

по мирскому календарю на 14 сентября. 

Если бы в Древнем Риме писали даты, как мы, то 1 сентября там 

было бы 01.07 

Слово septem, от которого произошло название месяца сентябрь, на латыни 

означало «семь» (а octo на латыни — восемь, novem — девять). Почему же 

семь, если сентябрь — девятый месяц года? 

Потому что так повелось ещё с древнего календаря, которым римляне 

пользовались задолго до введения юлианского. У них тогда было лишь 

десять месяцев в году, а стартовал год с марта — с началом полевых работ 

(как уже упоминалось выше, России традиция начинать год в марте тоже 

была не чужда). Таким образом, сентябрь был у древних римлян седьмым 

месяцем. 

Юлий Цезарь, реформировав календарь, добавил два новых месяца — январь 

и февраль, и январь стал первым, открывающим год (название этого месяца 

происходит от латинского janua, что соответствует не только имени бога 

Януса, но и понятиям «начало», «дверь»). Так сентябрь стал девятым 

по счёту, несмотря на семёрку в названии. 
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