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Профессиональная деятельность по педагогическому 
самообразованию включает в себя:

Изучение и внедрение новых способов и средств обучения и воспитания

Участие в профессиональном обмене опытом

Периодический анализ своей профессиональной деятельности

Совершенствование своих психолого-педагогических, методических и предметных знаний, 
развитие эрудиции в области наук, связанных с преподаваемым предметом

Повышение общей эрудиции, общей и правовой культуры, осведомлённости в событиях 
общественной, экономической, политической и культурной жизни



Работа педагога техникума над темой самообразования является обязательной.

 Целью работы над темой самообразования является систематическое 
повышение педагогом своего профессионального мастерства

Совершенствование 
теоретических знаний, 

педагогического мастерства 
участников образовательного 

процесса

Овладение новыми формами, 
методами и приемами обучения и 
воспитания

Изучение и внедрение в 
практику лучшего 

педагогического опыта, 
новейших достижений 

педагогической, 
психологической и других 
специальных наук, новых 

педагогических технологий



          Срок работы над темой самообразования определяется индивидуально и 
может составлять от двух до пяти лет.

• Каждый педагог имеет индивидуальный план работы над темой. 

• В процессе работы над темой самообразования по индивидуальному 
плану и по ее завершению педагог представляет наработанный материал.
 
• Руководитель предметной цикловой комиссии ведет учет тем 
самообразования и оказывает методическую помощь. 

• Результат работы демонстрируется педагогом на заседаниях ПЦК, 
конференциях, педсоветах и других методических формах работы.



Самообразование может иметь следующие направления 



Самообразование осуществляется посредством следующих видов 
деятельности: 

Знакомство с педагогической и методической литературой

Работа над докладом по индивидуальной методической теме

Обзор информации в Интернете

Посещение семинаров, конференций, открытых занятий

Дискуссии, совещания, обмен педагогическим опытом

Систематическое прохождение курсов повышения квалификации

Освоение образовательных технологий

Проведение открытых 
занятий, мастер-классов 

и их анализ 

Общение с коллегами в 
сетевых сообществах

Участие в 
профессиональных 

конкурсах



Организация процесса самообразования педагога



Организация процесса самообразования педагога



Алгоритм составления плана работы над индивидуальной 
методической темой по самообразованию

В плане указываются:

- название темы 

- цель

- задачи

- предполагаемый результат

- формы самообразования

- этапы работы

- сроки выполнения каждого этапа

- действия и мероприятия, проводимые в процессе 
работы над темой

- способ демонстрации результата проделанной работы

- форма отчета по проделанной работе



Основные методы самообразования преподавателя с 
использованием сетевых технологий

Сетевые педагогические 
сообщества

Дистанционные конференции и 
конкурсы

Вебинары, семинары

Дистанционные курсы повышения 
квалификации

Размещение материалов в сети

 позволяют общаться и делиться опытом, а также развивать навыки работы 
с интернет-ресурсами

Преимущества такой формы — возможность выбрать актуальную тему и 
участвовать в мероприятии, не выходя из дома

Участники могут прослушать тему занятия, получить консультацию, 
поучаствовать в дискуссии, выполнить задание, а также пообщаться друг с 

другом и поделиться профессиональным опытом

Достоинство такой формы — возможность совмещать обучение с работой 
благодаря дистанционному участию и удобному времени проведения

Позволяет аккумулировать авторские работы в виртуальной среде, где его 
коллеги могут воспользоваться результатом



Формы представления педагогического опыта

Открытый урок /занятие Мастер-класс Описание опыта



Результатами самообразования преподавателя на определенном этапе 
могут быть: 

повышение качества преподавания дисциплины

разработанные методические пособия, статьи, 
программы

внедрение новых форм, методов и приемов обучения

доклады, выступления

разработка и проведение открытых уроков /занятий

проведение семинаров, конференций, мастер-классов
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